
基隆免費學校午餐
不只免費還要好吃

基隆市政府教育處



免費學校午餐施政重點
實施時間 115年8月30日(115學年度)起
實施對象

便民措施 減輕家長負擔
市立國民中小學之學生全部免費

每年節省 1萬4,000 元 - 1萬6,000 元



人

買好的食材

有足夠+用心煮的人用好的設備

設備

食材

美味

好吃的關鍵三要素



基隆午餐給的最多
聯合報製表  彙整全台22縣市資訊



項目 說明

加碼補助
更多原型食材吃大塊肉
使用CAS豬肉雞肉
保久乳每週1次

三章一Q 食材可溯源，來源安心有保障

在地食材 每學期3次吃到基隆的在地食材

午餐收多少錢? 錢用在哪裡?

廚房學校  每餐71元；團膳學校每餐82元
115學年度起



食材把關 - 不只食安更要好吃和健康

國產溯源食材  安心有保障
豬肉、雞肉、雞蛋、青菜 安心可溯源

在地食材吃得到



廚房整建 - 好的環境煮好的料理
正濱國小廚房整建工程

before after



年度 學校名稱 項目

113年 長樂國小 配膳室隔間

114年
碇內國中
七堵國小

天然氣管線裝設

115年 正濱國小 整體翻新

廚房環境改善-編列預算陸續整建翻新

持續推動整建更新及公辦民營轉型
115年追加預算約5000萬元



飯店等級大廚
現場輔導

人員烹調能力精進-美味再升級

精進廚工廚藝和烹調流程



學校午餐供應會家長參加
每間學校都有，占比至少1/3

免費食安專業培訓
HACCP認證班，專業有共識

免費午餐家長監督小組
最新工作進度定期會報

府級午餐輔導會-家長委員
家長建議直達市府

每天看得到孩子吃什麼
食材登錄平台-吃什麼都看得到

嚴謹把關-家長看得到



我們有最多 用心的營養師

營養師密度最高 培訓最高標 專業把關

不只食安 更要好吃和健康



吃什麼 看得到 好安心

CSchool 就看得到
115學年度起學校全面開放本功能



吃什麼 看得到 好安心



免費午餐更多建議和回饋
歡迎掃描QRcode填寫

教育處持續蒐集家長意見改進午餐政策



THANK
YOU


